
 
 

Orientierung im Gelände I 
 

Dieser Grundkurs richtet sich an Anfänger ohne jede Outdoorerfahrung.  
Der Kurs besteht aus 40 Stunden theoretischem Unterricht und 60 Stunden 
praktischen Übungen im Gelände, innerhalb eines Zeitraumes von zwei Wochen. 
Unterrichtsthemen sind u.a.:  
 
 

• Geländemerkmale  
• Natürliche Orientierungshilfen  
• Tiere als Orientierungshilfe  
• Wetterkunde  
• Sternenhimmel, Sonnenstand, Mondstand, weitere Orientierungshilfen  
• Karten und deren Nutzung  
• Improvisierte Karten und deren Nutzung  
• Schätzen von Entfernungen  
• Der Kompass: Kompassarbeit, Missweisung, weiteres  
• Der Höhenmesser  
• Grundlagen der GPS-Nutzung  
• Weiteres und praktische Übungen 

 
 
 
Umfangreiches schriftliches Kursmaterial ist enthalten.  
Gerne unterbreiten wir Ihnen ein Komplettangebot incl. Anreise und Unterkunft.  
Die Teilnehmerzahl beträgt mindestens 2, höchstens jedoch 8, Personen.  
Unsere Reise AGBs senden wir Ihnen auf Anfrage gerne zu.  
Kurstermine auf Anfrage.  
Die Kursgebühr beträgt 750 Euro incl. Moms (Mehrwertsteuer). 
Rabatt bei Komplettbuchung durch Vereine, Gruppen etc.: 5 % (min. 4 Teilnehmer) 
Anfragen oder Anmeldungen bitte per E-Mail. 
 


